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GENEL BILGILER
Etkinligin Bilim Alam () Fen ve Mithendislik Bilimleri (X) Tip ve Saglik Bilimleri ( ) Egitim Bilimleri ( ) Sosyal Bilimler
[l Konferans 0 Zirve
o ] Kongre []  Senlik/Festival
Etkinligi Tiirii T Sempozyum ] Yarigma
C1  Caligtay [] Tiyatro
Seminer [] Sergi
| Soylesi [l Konser
0 Panel M Diger
Yiiriitiicii Ad1 Soyad1 Dr. Ogr. Uyesi Fatih BERKTAS
Personel Sicil No A-68-1939
Birimi, Boliimii/A.B.D. Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji A.B.D.
Tel No / E-posta fatih.berktas@aksaray.edu.tr
ETKINLIK iLE iLGILi BILGILER
Etkinligin Adx Akiler Tla¢ Kullanimi ile Saghkh Yaglanma; 65 Yas Uzeri Bireyler I¢in Bilinglendirme ve Egitim
Farkindahg
Etkinlik Baslama Tarihi 10.02.2026 Bitis Tarihi | 11.02.2026
Etkinlik Yeri (IVile) Aksaray Merkez Dili
Etkinlik Tiirii (X) Ulusal () Uluslararast
Beklenen Katilimer Sayisi
Katihmcilarm Niteligi () Akademisyenler () Ogrenciler
() Herkese agik ( X) Diger (belirtiniz) 65 yas iizeri bireyler
Toplantinin ilan Edilme Tarihi 03.02.2026
Diizenleyen Kurum(lar) Tip Fakultesi Tibbi Farmakoloji A.B.D. ve Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii
Kacinei Kez Diizenleniyor [lk defa diizenleniyor
Aciklama Evet Hayir
Aksaray Universitesi ev sahipliginde mi diizenlenmesi planlamaktadir? X
Etkinlik gevrim i¢i platformda m1 yapilacaktir? X
Etkinlik ekibi arasinda yurt i¢inden bagka kurum mensuplart bulunmakta midir? X
Etkinlik ekibi arasinda yurt digindan baska kurum mensuplar: bulunmakta midir? X
Etkinlikte yurt dis1 katilimer var midir? X
Katilimeilardan Ucret Alinacak midir? (Alinacak ise ticret: .............. ) X
Toplanti sonunda bir rapor yayimlanacak midir? X
(Yayimlanacak ise, raporun gorsel kanitlari ile birlikte Toplumsal Katki Koordinat6rltigii'ne hem ebys
lizerinden hem. de £=pasta ynln ile.dletilmesi rica olunur).
Hazirlayan Yiiriirlitk Onay1 Kalite Sistem Onay1
Kalite Birim Temsilcisi Kalite Koordinator Yardimcisi Kalite Koordinatérii
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ETKINLIK AMACI ve KAPSAMI

Bu calisma, 65 yas istii bireylerin akilci ilag kullanimi konusunda bilinglendirilmesi; ilaglarin yanls, gereksiz veya zararl
kullaniminin 6niine gegilmesi; yash bireylerin saghk okuryazarligini artirmak amaciyla; Aksaray ilinde yasayan 65 yas ve izeri
bireylerin akilct ilag kullammi konusundaki bilgi diizeylerini 6lgmek, bu konuda bir bilgilendirme yapmak, sonrasinda bilgi
diizeyindeki degisimi degerlendirmek ve akilci ilag kullanimi konusunda farkindalik yaratmak amaciyla planlanmistir. Ayni zamanda
bu galisma ile 65 yas iistii bireylerin ilag kullanimina dair bilgi diizeyini artirmak, yanls ve gereksiz ilag kullanimini azaltmak, ilag-
ilag ve ilag-gida etkilesimleri konusunda farkindalik olusturarak, ilke kaynaklarinin bosa harcanmasinin engellenecegi, morbidite ve
mortalitenin azalacag: diistiniilmektedir.

65 yas iizeri hastalarda “Akilci ilag Kullanim1” egitiminin, egitim ncesi ve sonrasi yapilacak anket caligmas ile hastalarin ilaglarini
dogru ve diizenli kullanmalarina olan potansiyel etkisini gosteren galigmalar sinirl sayidadir. Literatiir tarama sonuglarimiza gore bu

calisma, Aksaray il merkezde huzurevi ve belediye yash toplanma merkezinde bulunan 65 yas iizeri yagh hastalarda “Akile flag
Kullanim1” farkindaligi, bilgi ve davramslari iizerinde arastirildig1 ilk calisma olacaktir. Onerilen proje bu agidan dzgiindiir. 65 yas
iizeri hastalarda “Akiler ilag Kullanim1” egitiminin 6nemini yeterince aragtirmak igin ilk adim, yash hastalarda “Akilecl flag
Kullanimma” yonelik bilgi, davranis sekillerini belirlemek hedeflenmektedir. S6z konusu proje, 6zgiin aragtirma plani ve
gerceklestirilmesi 6ngoriilen dogrultuda, 6nemli bir kiiresel konu olan, yasl hastalarda “Akilci Ilag Kullanim1™ farkindaligi ile tedavi
etkinliginin kontrolii ve takibine yonelik stratejileri kazandirma nedenleriyle; bilimsel birikime, ulusal ekonomiye ve toplumsal refaha
katki saglayabilecektir.

ETKINLiK KONULARI

Etkinlik Aksaray Universitesi Toplumsal Katki Oncelikli Alanlarindan biri ya da birkagt ile iligkili ise, liitfen asagidaki'kutucuklardan
uygun olani/olanlari isaretleyiniz. Degilse, etkinligin kapsadigi konular1 asagida ayrica belirtiniz.

L] Cevre bilinci

(1 Yasam boyu §grenme
[l Enerji verimliligi

% Saglikh Bireyler
Yesil Kampus

Bagimlilikla Miicadele
Inovasyon

Engelsiz Universite
Dezavantajli Gruplar

Sosyal Sorumluluk Bilinci

7 Iklim Degisikligi ile Miicadele Kapsayici ve Nitelikli Egitim
Kiiltiir, Sanat ve Kiiltiire] Miras Farkindali1 Erisilebilir ve Temiz Enerji
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Satirlar gerektigi kadar artirilabilir.

BM SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI
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Etkinlik, BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarindan biri ya da birkagi ile iliskili ise, liitfen asagidaki kutucuklardan uygun

olani/olanlari isaretleyiniz.

1 Yoksulluga Son [ Esitsizliklerin Azaltilmasi
[]  Acliga Son [ Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar
®  Saglik ve Kaliteli Yagam 1 Sorumlu Uretim ve Tiiketim
¥ Nitelikli Egitim [ Iklim Eylemi
| Toplumsal Cinsiyet Esitligi (] Sudaki Yasam
(] Temiz Su ve Sanitasyon [] Karasal Yasam
[l Erigilebilir ve Temiz Enerji [1 Barig, Adalet ve Gii¢lii Kurumlar
[] Insana Yakigir Is ve Ekonomik Bilyiime [1 Amaglar i¢in Ortakliklar
[] Sanayi, Yenilik¢ilik ve Altyapi
ONCELIKLi SEKTORLER

Etkinlik, Aksaray Universitesi Oncelikli Sektérlerden biri ya da birkagi ile iliskili ise, liitfen agagidaki kutucuklardan uygun

olani/olanlari isaretleyiniz.

(] Biyomalzeme (] Fabrika Otomasyon Sistemleri
1 Kimya (1 Egitim
[ Eklemeli imalat Siber Giivenlik

" Enerji Sistemleri ve Yakitlar/Yanma

Klinik Arastirmalar — Pediatri

Makine Tasarimi

Klinik Arastirmalar - Sinir Bilimleri ve Beyin

ULUSAL/ULUSLARARASI DAVETLI KONUSMACILAR

Satirlar gerektigi kadar artirilabilir.

DUZENLEME KURULU

Adi Soyadi Unvam Kurumu Organizasyondaki Gorevi
Fatih BERKTAS Dr. Ogr. Uyesi | Aksaray Universitesi Tip Fakiiltesi Sorumlu aragtirmaci-egitimci
Funda CETINKAYA Prof. Dr. Aksaray Universitesi Saglik Bilimleri | Aragtirmaci-egitimci

Fakiiltesi Hemgirelik Boliimii

Satirlar gerektigi kadar artirilabilir.

ONEMLI TARIHLER

Bashk (*)

Tarih

Toplanti Ilan Tarihi

03.02.2026

Bildiri Gonderimi I¢in Son Tarih

Degerlendirme Sonuglarinm Duyurulmasi

Basima Hazir Bildiri Gonderimi

Kay1t Bagvurusu I¢in Son Tarih

(*) Bashik alaninda verilen ifadeler degistirilebilir, satirlar gerektigi kadar artinilabilir.

TASLAK ETKINLiK PROGRAMI
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DESTEKLEYEN KURULUSLAR

[

2.
3.
SPONSORLAR
1.
2.
3.
DIGER HUSUSLAR

Bu alanin doldurulmasi zorunlu degildir. Bagvuru formunda yer verilmeyen ancak belirtmek istediginiz hususlar var ise bu alani kullanabilirsiniz.

Yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Yiiriitiicti Adi-Soyadt

Birim Temsilcisi Ad1 Soyadi:

Dr. Ogr. Uyesi Fatih BERKTAS
Imza ve Tarih -
03.02.2026

Imza ve Tarih

y
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Kalite Birim Temsilcisi

Kalite Koordinator Yardimcist
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